
 

Program zadedykowany jest dla pacjentów, którzy: 

• skończyli 40 lat 

• nie korzystali wcześniej z programu Profilaktyka 40 PLUS lub 

skorzystali z niego jednorazowo, ale minęło co najmniej 12 miesięcy od 

pierwszych badań w ramach programu 

Lista badań wykonywanych w ramach programu Profilaktyka 40 PLUS 

Badania laboratoryjne wykonywane w ramach pakietu diagnostycznego: 

• Morfologia krwi obwodowej z wzorem odsetkowym i płytkami krwi 

• Lipidogram - cholesterol całkowity, cholesterol LDL, cholesterol HDL 

oraz trójglicerydy 

• Glukoza  

• Transaminazy wątrobowe – ALT, AST  

• GGTP  

• Kreatynina  

• Kwas moczowy  

• Psa całkowite (badanie wykonywane jest u mężczyzn) 

• Badanie ogólne moczu  

• Kał na krew utajoną 

  Dodatkowo pakiet badań diagnostycznych obejmuje: 

• pomiar ciśnienia tętniczego 

• pomiar masy ciała, wzrostu, obwodu w pasie 

• obliczenie wskaźnika masy ciała (BMI) 


